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n und Schiiler erhalten vor

dem Verenatag einen Weggen mit Schokolade. az-archiv

Gottesdienst, Bankett

und Verenaweggen

Verenatag ist in Bad Zurzach ein Festtag

Das Fest der heiligen Vere-
na wird in Bad Zurzach je-
weils am 1. September be-
gangen. Die Kinder haben
schulfrei, die Geschifte
bleiben geschlossen. Der
Festgottesdienst am Mor-
gen ist das Zentrum des
Verenatages. Zum Fest ge-
horen aber auch eine Dank-
andacht, die Olsegnung,
die Feier «Wort und Mu-
sik» am Abend sowie ande-
re Elemente.

Am Vortag wird auf den
Pausenplitzen aller Schul-
hiuser auf Pfarreigebiet der
Verenaweggen verteilt. Am
Festtag wird um 10 Uhr ein
Festgottesdienst  abgehal-
ten. Als Hauptzelebrant
und Festprediger wird ent-
weder ein Bischof oder ein
Abt eingeladen. Zum Fest-
gottesdienst gehort eine Or-
chestermesse. Nach dem

Gottesdienst sind alle zum
Apéro und zum Verena-
bankett eingeladen. Es wer-
den Brot, Wurst und ein
Dessertgebdck serviert. Im

bereitstehenden  Verena-
krug wird ein freiwilliger
Unkostenbeitrag  gesam-

melt. Wihrend des Apéros
und des Banketts werden
an einem Marktstand die
Produkte der Verenastif
tung (Verenawein, Verena-
Ol, Verenakerzen, Verena-
kreuze, Verenakriige etc.)
verkauft. Nach der Dank-
andacht am frithen Nach-
mittag wird in der Krypta
01 gesegnet. Von diesem An-
gebot machen jeweils sehr
viele Glaubige Gebrauch.

Am Abend des Verena-
tages findet im Miinster ei-
ne Besinnung mit Texten
zur Gestalt der heiligen Ve-
rena statt. (Az)

Verena wirkt noch heute

Erzahlabend in der RehaClinic Bad Zurzach zur Figur der heiligen Verena

Bad Zurzach und die heilige
Verena sind untrennbar ver-
bunden. Am Abend vor dem
Gedenktag (1. September)
erzahlte Monika Emst, wel-
che Spuren die Heilerin hin-
terlassen hat und wie sie
heute noch Trost und Kraft
zu spenden vermag.

Santa Verena: Sie gehort zu den
meistverehrten Heiligen, die Spu-
ren der sagenumwobenen Frau
mit den heilenden Kriften zie-
hen sich von ihrem Geburtsort in
Theben (Agypten) bis in die
Schweiz, wo sie in Zurzach ihre
letzte Ruhe fand. Noch heute zie-
hen das Verenamiinster und die
Verenagruft Pilger an, welche
um Trost oder um Heilung von
Krankheiten bitten.

Erzéhlerin Monika Ernst fand
an diesem Kraftort neue Energie,
die sie nach einem unfallbeding-
ten Schleudertrauma und jahre-
langen quélenden Schmerzen
dringend nétig hatte; in Ergén-
zung zu einer Behandlung, die
unter anderem chinesische Me-
dizin und Klangtherapie umfass-
te. Fiir die Mutter eines Buben,
frithere InformatileExpertin und
heutige diplomierte Feng-Shui-
Beraterin sowie Web-Publisherin
ist die heilige Verena eine Beglei-
terin durchs Leben. Umso mit-
reissender konnte sie in der Re-
haClinic aus deren Leben berich-
ten. Dartiber, wie sie durch die
Welt zog, Kranke und Ausgestos-
sene pflegte und Wunder wirkte.
Farbig schilderte die gebiirtige
Zurzacherin, wie sie sich Verenas
Existenz im Friihchristentum

VORBILD Monika Ernst neben der holzgeschnitzten Verena-Figur in der RehaClinic Bad Zurzach. ursuta surcHerr

vorstellte. Zeigte auf, was ein
Mensch in enger Naturverbun-
denheit sowie mit Tiichtigkeit
und starkem Glauben bewirken
konnte. Monika Ernst ist iiber-
zeugt: «Ohne heilige Verena ware
Bad Zurzach nicht das, was es
jetzt ist. Dank ihr kamen Pilger
und Marktleute aus allen Regio-
nen hierher. Und es gibt immer
wieder Kurgiste, die den Bezug
zu ihr suchen. Denn ihr guter
Rufals Heilerin folgt ihr bis in die
Gegenwart.»

Verfolgt und eingekerkert

Die heilige Verena stammte
der Legende nach aus Theben in
Oberédgypten. Als Christin kam
sie im Gefolge einer Legion aus
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Theben nach Europa bis Mailand.
Sie blieb dort, bis sie vom Marty-
rertod der Thebder vernahm, der
sie veranlasste, an den Ort des
Martyriums, Agaunum (St.Mau-
rice) zu ziehen. Von dort gelang
sie nach Solothurn, wo sie sich,
in einer Hohle lebend, der vielen
Kranken und Armen annahm
und als Christin verfolgt und ein-
gekerkert wurde.

Als ihre Firbitten den
schwer erkrankten romischen
Landpfleger Hitarkus heilten,
wurde Verena zum Dank freige-
lassen und verliess Solothurn.
Die Uberlieferung besagt, dass
sie auf einem Mihlstein die
Aare bis nach Koblenz hinunter-
kam und nach Zurzach tibersie-

delte, wo sich eine Christenge-
meinde befand. Hier diente sie
dem Pfarrer und pflegte bis zu
ihrem Tode im Jahr 344 die
Kranken und Gebrechlichen.
Die Symbole ihres Wirkens -
Krug und Kamm- finden sich
heute in den meisten Verena-
Darstellungen wieder.

Nach ihrem Tod kamen
Kranke von nah und fern an ihr
Grab und baten um Hilfe. Auch
Frischverméhlte fanden sich
ein, um reichen Kindersegen zu
erbitten. Schon bald wurde das
Grab der Heiligen zu einem be-
deutenden Wallfahrtsort. In sei-
nem Sog entwickelte sich Zur-
zach zu einem bedeutenden
Messeort Europas. (UBU/VSZ)



